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バリューＨＲの保健事業支援サービス 

15健保が参加するデータヘルス共同事業に採用されました。 
 

企業や健康保険組合の健康管理・保健事業支援サービスを提供する株式会社バリューＨ

Ｒ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：藤田 美智雄、東証一部上場、コード番号：6078、

以下「バリューＨＲ」）は、トーマツ健康保険組合を主幹とした 15健康保険組合が参画し、

厚生労働省の平成 30年度「レセプト・健診情報等を活用したデータヘルスの推進事業」の

選定を受けた共同事業を受託いたしました。 

 

バリューＨＲは、本共同事業の企画・開発・運営及び保健事業支援システム「バリュー

カフェテリア®システム」をベースとしたプログラムサイトの構築・インセンティブポイン

ト管理並びに本共同事業にベンダーとして参加する各事業者とのサービス連携など、プロ

グラムの運用管理全般を担当いたします。プログラムは今秋からの提供を予定しておりま

す。 

 

バリューＨＲは、健康管理のインフラ企業として、健康経営を推進する企業様、効果的

な保健事業の実践に取り組む保険者様を支援し、これからも一人ひとりの健康増進、医療

費削減に貢献する様々なソリューションサービスの提供に取り組んでまいります。 

 

【データヘルス共同事業の概要】 

代表組合 トーマツ健康保険組合 

参加組合 14組合 

共同事業プログラム ICT＋インセンティブ＋個別広報を活用した健康リテラシー育成事

業：「健康アップチャレンジ『くうねるあるく』」 

3 大生活習慣「食事＋睡眠＋歩行」を学び、自分に相応しい健康づ

くりを身につけることを目的に、「ICT」「インセンティブ」「個

別広報」を組合せ「参加率と継続率」を高めながら、健康リテラシ

ーを育成。健保間で活用できる「保健事業ノウハウ」づくりに取り

組む。 

共同事業の概要 https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/000344397.pdf 

 

【株式会社バリューＨＲの概要】 

名 称 株式会社バリューＨＲ（東証一部、証券コード 6078） 

所 在 地 東京都渋谷区千駄ヶ谷五丁目 21番 14号 

代 表 者 代表取締役社長 藤田 美智雄 

設 立 2001年 7月 

資 本 金 485百万円  

事 業 内 容 

 バリューカフェテリア®システム（保健事業支援システム）の

企画・開発・運営・管理 

 健康管理・健康支援サービスの企画・開発・運営・管理 



                    
 健康管理業務支援サービスの提供 

 健康保険組合の設立支援、組合への人材派遣 

U R L http://www.valuehr.com/ 

 

【当プレスリリースに関するお問い合わせ】 

株式会社バリューＨＲ 経営管理本部 ＩＲ・広報担当  

TEL：03-6380-1300（代表）FAX：03-6380-1301 Email：info@valuehr.com 

 


